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sandwicherie « salade * viennoiserie « patisserie * pain

SAVOIR-FAIRE ARTISANAL

PRODUITS FAITS MAISON
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Sandwich buin —  Sandwich haud, —  Premium —— Safadef/%acw

SANDWICH FRAIS

_ SANDWICH CHAUD PAIN BAGNAT SALADE REPAS
s au choix au choix OU L’AUTHENTIQUE au choix
(hors pain bagnat (hors burger) au choix

et 'authentique)
DESSERT + BOISSON*

DESSERT + BOISSON*
DESSERT + BOISSON* DESSERT + BOISSON* i

- Pétes chaudes — 53:1/1?\% SR e el
8W T Saibes ,ZavﬁlAP au choix

ko DESSERT
3 LE PARISIEN OU DESSERT : 5 :g?sGsEoRN* THOIBSoN
& LE MIXTE OU LE LYONNAIS G BOIESON 1P mab o
au choix + BOISSON* 30

EXPRESSO OU ALLONGE +
CROISSANT OU PAIN AU CHOCOLAT au choix

BOISSON* Pour une canette 33 cl ou de 'eau plate 50 cl
(supplément +0,50 cts pour les autres boissons)
sauf Red Bull, boissons alcoolisées et grandes bouteilles hors menu
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{¥ LE PARISIEN 3,30€

Jambon Blanc, Beurre aﬂm % 4.60€
t¥ LE MIXTE 3,50€ ‘G/D"}f ‘

Jambon Blanc, Emmental, Beurre

¢ LE LYONNAIS 3,50€ SAUCE(S) AU CHOIX {# HOT DOG FRITES
Rosette, Cornichon, Beurre 5 Saucisses, Frites, Sauce au choix
{? L’INDIEN 4,10€ {7 AMERICAIN CLASSIC

Salade, Tomate, Poulet, Sauce Curry Steak Haché, Cheddar, Frites,
{7 LE CHAMPETRE | 4.30€ Sauce au choix

Salade, Jambon Blanc, Buchette Chévre, Beurre h) AMERICAIN POULET ‘73 6.90€
@J LE CLASSlQUE . 4.50€ Poulet, Emmental, Frites, W@/L ’

Salade, Tomate, CEuf, Jambon Blanc, Emmental, Mayonnaise SERUS A

{¥ AMERICAIN KEBAB

% L’ITALIEN + Graines de Pavot 4,70€ ; ;

Salade, Jambon Serrano, Mozzarella, Huile d’olive, Beurre Kebab, Frites, Sauce au choix %f BURGER FRITES
D - - Steak Haché, Salade, Tomate, Poitrine
%( LE MEDITERRANEEN 4,90€ . Fumée, Oignon, Sauce Hamburger

Salade, Tomate, CEuf, Thon, Mayonnaise

{¥ LE POULET GOURMAND - Graines de Sésame 4,90€ @W

Salade, Tomate, CEuf, Poulet, Emmental, Mayonnaise

t¢ LE NORVEGIEN - Graines de Pavot 4,90€
Salade, Tomate, Saumon, Ciboulette, Sauce Blanche %2 N oL Er ARy

i LE VEGETARlEN 3 ' _ : ! 4,90€ ~ Poulet, Emmental, Curry, Tomate

Huile D'olive, Légumes Grillés, Aubergine, Courgettes, Poivrons, Pois Gourmand, Féta V P

SU} LEAl Al 5,50€ d Kebab, Emmental, Sauce Blanche

Mayonnaise, Thon, Salade, Tomate, CEuf, Oignon Rouge, Olive Noire %} PANINI JAMBON
tf AUTHENTIQUE 5,90€ ~ Jambon Blanc, Tomate, Mozzarella,

Moutarde & 'ancienne, Magret Fumé, Roquette, Tomate séchée, Copeaux Parmesan Huile Dolive Basilic

{7 PANINI 3 FROMAGES
Cheévre, Mozzarella, Emmental, Tomate,
Huile D’olive, Basilic

. { PANINI STEAK CHEDDAR
Steak Haché, Cheddar, Sauce Hamburger

mayonnaise, ketchup, sauce blanche, curry,

sauce au choix samourdai, algérienne, barbecue, hamburger

CORNET DE FRITES @ ‘ SAUCES AU CHOIX : harissa, moutarde,



N R NN

17—

e ® Yol Miniviernois @ Fouitleter €

L’ITALIENNE {7

Fusilli, Tomate Cerise, Jambon Seranno,
Mozzarella, Olive, Roquette

LA CESAR 7

Salade, Tomate Cerise, Poulet Panég, (Euf,
Copeaux Parmesan, CroGton

LA NICOISE { ¥

Riz Basmati, Tomate Cerise, (Euf, Olive, Thon,

Poivron, Mais

LA BALTIQUE {7
Salade, Tomate Cerise, Saumon, Féta,
Concombre, Citron

LA PAYSANNE {7
Roquette, Lardon, (Euf, Comté, CroUton

LA GRECQUE {¢
Tomate, Concombre, Oignon Rouge, Féta,
Ciboulette, Olive

e/boa“o@’w
Foupes T

SOUPE DU JOUR %
Servies avec emmental rapé
et croGtons

SAUCES MAISON
Servies avec parmesan ou emmental rapé
PENNE A LA BOLOGNAISE i
< i,
TAGLIATELLE A LA CARBONARA t
5 e,
TORTELLINI SAUMON EPINARD 161

WRAP POULET CURRY CRUDITES {7
Galette Tomate, Poulet, Tomate, Salade, Carotte
Rapée, Sauce Curry

WRAP SAUMON CONCOMBRE {f
Galette Nature, Saumon, Concombre, Fromage
Blanc, Ciboulette, Citron

WRAP SERRANO PESTO {¥

Galette Epinard, Jambon Serrano, Pesto,
Mozzarella, Tomate, Roquette

POULET {7 FROMAGE
Salade, Tomate, CEuf, Poulet, Emmental,

Mogonnoiﬁe HOT DOG
THON {7

Salade, Tomate, CEuf, Thon, Mayonnaise

Fougarne @

GRATONS DE PORC

BRETZEL GARNIE {¥ 2.50€
PIZZA ¥ 2,50€
QUICHE ¥

POUR LES GOURMANDS
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YAOURT AUX FRUITS 1,30€ MOUSSE CHOCOLAT ¥ 2,50€ ROCKET FRAM ANANAS / ORANGE  2,00€

COMPOTE DE POMMES 1,30€ SALADE DE FRUITS {¥ 2,50€ CORNETTO VANILLE PEPITES 2,00€ MAGNUM cLassIc 3,00€
BROWNIE 2,00€ MAXI| MUFFIN NUTELLA 2,50€ CORNETTO CHOCOLAT INTENSE 2,00€ MAGNUM PRALINE 3,00€
COOKIE 2,00€ MAXI MUFFIN cHOCOLAT / 2,50€ KINDER ICE CREAM STICK 2,00€ MAGNUM CHOCOLAT BLANC 3,00€
MUFFIN CHOCOLAT / DO0E e fodeER RN MAX PUSH UP HARIBO 2,50€  MAGNUM AMANDES 3,00€
FRUITS R'OUGES/CITRON MAXI MUFFIN OREO 2,50€ KINDER BUENO CONE 3.00€ CORNET OREO 3.00€
TROPEZIENNE 2,20€ MAXI MUFFIN MI‘LKA 2,80€ SOLERO EXOTIC 3.00€ CORNET MILKA 3.00€
ECLAIR cHOCOLAT ou CAFE 2,20€ MILLEFEUILLE cREME DIPLOMATE  3,00€ CORNET DAIM 3.00€
FLAN NATURE 2,20€ : :

FROMAGE BLANC 2,50€
COULIS DE FRUITS

CROISSANT BEURRE @ Paaiint

PAIN AU CHOCOLAT

MINI CROISSANT BEURRE @ @

MINI PAIN AU CHOCOLAT P
MINI PAIN AUX RAISINS  PIECE  LES5

Jasieléltes
CHOUQUETTES NATURE @

LES 12

CHOCOLAT 2,20€
POMMES % 2,50€
CITRON {¥ ~ 2,50€ BRIOCHE SUCRE GLACE  1,00€
POIRES BOURDALOU {7 2,50€ PAIN AUX RAISINS 1,40€
FRUITS ROUGES 3,00€ SUISSE 1,40€

CITRON MERINGUEE 3,00€ CHAUSSON AUX POMMES 1,40€
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EAU PLATE 50 cl 1,30€
EAU PLATE 150 ¢l 1,70€
EAU PETILLANTE 33¢l 1,70€
EAU GAZEUSE 50 ¢ 2,20€
SODA 33 1,70€
SODA 50 ¢ 2,20€
SODA Grande Bouteille 3,00€
/.\/
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EXPRESSO ou ALLONGE  1,30€
DOUBLE EXPRESSO 2,30€
CAFE CREME 1,70€
DOUBLE CAFE CREME  3,00€
MOKACCINO 3,00€
NOISETTE 1,70€
THE 1,70€

CHOCOLAT CHAUD

1,70€

BIERE 33 cl (Heineken) 2,30€
BlERE 50 cl (Heineken/86 Bavaroise) 2,70€
BIERE 50 cl (Desperados) 3,00€

RED BULL 25 ¢ 2,70€
JUS DE FRUITS 100 cI 3,00€

VIN DOMAINE DE CAUSSE 6,00€
Rouge/Blanc/Rosé en 75 cl

NOUS REALISONS VOS PETITS DEJEUNER
ET DEJEUNER D’ENTREPRISE SUR-MESURE

N’hésitez pas a nous contacter pour vos devis

LIVRAISON GRATUITE

au-deld de 30€ de commande

Passez votre commande avant 11HOO
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De 6h30 a 19h00 De 6h30 & 18h00

DU LUNDI Au JEUDI ‘ LE VENDREDI :
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WWWw.Croqu-pain.com

04 67 65 0184

g 0

748 rue de la vieille poste - Zone du Millénaire - 34000 Montpellier



